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KPU3A CEPEOHBLOIO BIKY
[MocibHuk ans nigepa: OP6-3

Yac nekuii: 43 xB.
Yac guckycii: npubn. 35 xB.
IHCTpYKUiT Woao poboTun 3 nekuiero

Micna yacy ocobuctoi MONUTBM MOMPOCITb YONOBIKIB 3anucaty Kinbka HOTAToK, Wo6 noginutuca 3
OPYXUHaMu nNpo U cpepy iXHbOro CnifibHOro XUTTS.

NMouyaTKoOBi yCHi KOMeHTapi Beay4oro

>

Hy wo x - Ypa - s He 3Halo, Npo L0 roBOpPIO, TOX HE MOXY AodekaTucs, wob 3'acysaTu, WO X Hacnpasgi
Take BCS LS METYLIHSA Npo KpU3y CepeaHboro BiKy - HYMO, noixanu.

KiHueBi ycHi kKomeHTapi Begyyoro
Hy, xTo 6 Mir nogymaTu - s 6yB 04HUM 3 TUX, XTO NOKMaAaBCsa Ha CBOK IOHALbKY EHeprito.

Odymato, Wwo MeHi kpaule nposect nepeobnik. MonuTea niBAHSA NOYMHAE 34aBaTUCH AYXXEe rapHoOK iAeeto.
[daBariTe nOroBopmMMo Npo ue Npsmo 3apas.

IHCTpyKUiT ana guckycii

MonpociTb KOXHOro 6Gpata NO3HAYUTK MUTAHHSA, SKi MOro HanWbinbLue LikaBNAaTb.

IHCTpyKUii AnA MonuTBMU

>

CwmepTb! - 3pebinbworo mn HasmBaemo ii «BigiiwoB go BiYHOCTI», «npuegHasca go ocnoga» towo. Lle
Mae 6yTn npekpacHo.

OpaHak y KOXHOro 3 Hac € gpyXuHa, Aitn, 6atbkun 4u iHWi poamnui.

Hasante npmucBATUMO 15 XBUNUH MOMNUTBI HAOAMHLI MPO TUX, KOFO MW NOMULLMMO, AKLWO Icyc noknuye Hac
O0L0MY LibOro POKY.

Po3paTtkoBui matepian — iHCTpPYKUii
PosganTte nutaHHA ons obroBopeHHs
MpakTu4Hi 3aBaaHHA

Ak nigep cemiHapy, 3anvwiTb iMeHa MPUCYTHIX i 3a3Ha4Te, KONM BOHU MalTb HaMip MONUTUCA MPO Le i SK
AOBrO - Hanpuvknaa: noHedinnok 2 200uHU

MoxnuBocTi BUKOpUCTaHHA nekuii B 0cobnneux rpynax
Uu e y Bawivi uepksi HOJIOBIKW, ski sBHO AEMOHCTPYOTb ENEeMEHTU KpU3n CepeHboro BiKy y CBOEMY XMUTTI?

lMpoBeaiTb cneuianbHy 3yCcTpid i AOMOMOXITb M.
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